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 صىیـُ

گی مًبَُیی پلًتبكاى مى هتبّل ُْلًتبى ؿمفَل ؿك ایي پوٍَّ ًمَ هؼٌبؿاكی مًـگی ٍ تؼبكٕ مًبَُیی ؿك پیَ ثیٌی ؿلنؿ

ثلكًی ُـُ اًت. ربهؼِ آهبكی ایي پوٍَّ ُبهل ولیِ پلًتبكاى هتبّل ُْلًتبى ؿمفَل ثَؿًـ وِ ام ثیي آًْب ثِ كٍٍ ًوًَِ گیلی 

بؽْ اكمُوٌـی ًفلی اًتؾبة ُـ. ثلای ًٌزَ هتغیلّبی پوٍَّ ام همیبى ؿلنؿگی مًبَُیی وبینك، ُ 150تٔبؿفی ًبؿُ ًوًَِ ای 

( اًتفبؿُ ُـ. ثِ هٌظَك تزنیِ ٍتغلیل ؿاؿُ ّب ػلاٍُ ثل كٍٍ ّبی آهبك MCQ-Rمًـگی ثبتیٌتب ٍ آلوًَـ ٍ پلًٌِبهِ تؼبكٕ مًبَُیی )

تَٓیفی ام كٍٍ ّبی آهبك اًتٌجبعی ّوبًٌـ ضلیت ّوجٌتگی ًبؿُ ٍ كگلًیَى صٌـگبًِ اًتفبؿُ ُـ. ًتبیذ عبٓل ام ضلیت ّوجٌتگی 

ؿاؿ وِ ثیي هؼٌبؿاكی مًـگی ٍ ؿلنؿگی مًبَُیی كاثغِ هٌفی ٍ ثیي تؼبكٕ مًبَُیی ثب ؿلنؿگی مًبَُیی كاثغِ هخجت هؼٌی  ًبؿُ ًِبى

ؿكٓـ ٍاكیبًي ؿلنؿگی  70ؿاكی ٍرَؿ ؿاكؿ. ّوضٌیي ًتبیذ كگلًیَى صٌـگبًِ ًِبى ؿاؿ وِ هتغیلّبی هؼٌبؿاكی مًـگی ٍ تؼبكٕ مًبَُیی

ؿك هزوَع ًتبیذ پوٍَّ ًِبى ؿاؿ وِ هتغیلّبی هؼٌبؿاكی مًـگی ٍ تؼبكٕ مًبَُیی ًمَ هْوی ؿك  مًبَُیی كا پیَ ثیٌی هی وٌٌـ.

 تجییي ٍ پیَ ثیٌی ٍاكیبًي ؿلنؿگی مًبَُیی ؿاكؿ.

 

 ٍاهُ ّبی ولیـی: هؼٌبؿاكی مًـگی، تؼبكٕ مًبَُیی، ؿل مؿگی مًبَُیی
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 همـهِ

رَاهغ ثِلی ثِ ػٌَاى آلی تلیي ًْبؿ ارتوبػی ٍ هٌِأ فلٌّگ، توـى ٍ تبكیؼ  ؽبًَاؿُ ام اثتـای تبكیؼ تبوٌَى ؿك ثیي توبم

ثِل هغٌَة ُـُ اًت ٍ ّوَاكُ پلؿاؽتي ثِ ایي ثٌیبؿ آلی ربهؼِ ٍ عوبیت ٍ ّـایت آى ثِ ربیگبُ ٍالؼی ٍ هتؼبلی اٍ هَكؿ تبویـ 

یي ػٌبیت كا ثِ تىلین، تٌنیِ ٍ تؼبلی ؽبًَاؿُ ؿاكؿ ٍ آى كا ٓبعت ًظلاى للاك گلفتِ اًت. ؿیي اًلام ثِ ػٌَاى هىتجی اًٌبى ًبم، ثیِتل

هی فلهبیـ: اٍ ؽـایی اًت وِ ُوب كا ام ًفي 189وبًَى تلثیت، ػغَفت، آكاهَ ٍ هَؿت هی ُوبكؿ. ؽـاًٍـ ًجغبى ؿك ًَكُ اػلاف آیِ 

رَاهغ هؾتلف ٍ ؿك عَل تبكیؼ وبكولؿّب ٍ ٍظبیف ٍاعـی آفلیـ ٍ ّوٌل ُوب كا ام رٌي ُوب للاك ؿاؿ، تب ؿك وٌبك اٍ ثیبًبیـ. ؽبًَاؿُ ؿك 

هتؼـؿی ثلػْـُ ؿاُتِ اًت اًٌبى ٌُبًبى ؽبًَاؿُ كا ثِ ػٌَاى یه ٌّتِ التٔبؿی ثب ٍظبیف گٌتلؿُ ؿك رَاهغ اٍلیِ تَٓیف هی وٌـ وِ 

فلٌّگی اًت )ٍیلیبم ثلیي ٍ  وبكولؿ التٔبؿی آى ثب گقُت مهبى كٍم ثِ كٍم وولًگ تل ُـُ ٍلی ٌَّم عبهل آلی اكمٍ ّبی التٔبؿی ٍ

(. ّلفلؿی ؿك اثتـا ؿك ُىل عجیؼی اٍ كاثغِ مًبَُیی ؽَؿ كا ثب ػِك ٍ ػلالِ ُلٍع هی وٌـ ٍ عـى ٍ گوبى ّبی اٍلیِ 2005، 1اًتیٌی

ٍ ُىل كاثغِ اٍ ًین ؿك كاًتبی عفظ ٍ تـاٍم ایي كاثغِ اًت. اهب گبّی پي ام هـتی هوىي اًت مى یب َُّل یب ّلؿٍی آًْب ًٌجت ثِ ػوك 

ُبى ؿصبك تلؿیـ ًَُـ ٍ صَى ثیي تَلؼبت ؽَؿ ام مًـگی ٍ ٍالؼیت ّبی هَرَؿ ؿك مًـگی مًبَُیی ُبى ّوبٌّگی لامم كا ًوی ثیٌٌـ، 

(. ؿك ٍالغ مٍد ّب ؿك هی یبثٌـ وِ كفتبك ّوٌلُبى آى صینی ًیٌت وِ اًتظبكٍ كا 1392ؿصبك ًلؽَكؿگی ٍ ؿلنؿگی ًَُـ )ؽَآی،

(. ٍ ؿك 2،1993ام ثِ ٍرَؿ آهـى ایي اعٌبى ًلؽَكؿگی، ّوٌلُبى كا ؿك لجل ٍ ثؼـ ام امؿٍاد همبیٌِ هی وٌٌـ )وبینك ؿاُتِ اًـ ٍ پي

پی آى اعٌبًبت هٌفی، عبلت غبلت ثِ ؽَؿ هی گیلًـ ٍ ثِ ام ؿًت ؿاؿى َُك ٍ َُق اٍلیِ، ٍاثٌتگی ػبعفی، تؼْـ ٍ ًْبیتب ؿلنؿگی هٌزل 

(.2013ُیٌتنوی ٍ پیلای ،هی َُؿ )پَوَكًب ،فبكل، ایَاى   

فلآیٌـ مٍال هلالجت، ٓویویت ٍ ؿلجٌتگی ؿك یه  3( ام اٍلیي وٌبًی اًت وِ اُبكُ هی وٌـ ؿلنؿگی مًبَُیی1993وبینك )

 ّبی هؾتلف اًت. ایي عبلت ثب اًـیِِ ّبی علاق ؿك اكتجبط اًت، اهب لنٍهبًّب ٍ تؼبكٕ امؿٍاد اًت وِ اعتوبلاً ًبُی ام اًجبُت ًباهیـی

 اكتجبط ًیلٍهٌـی ثب اًغلال كاثغِ مًبَُیی ًـاكؿ؛ ّوبى عَك وِ ثلؽی افلاؿ ثلؽلاف ایي وِ ؿیگل ػلالِ ای ثِ ّوٌلُبى ًـاكًـ، تلریظ هی

ٌُبًبى ثٌیبكی ؿك عیغِ مًبَُیی ؿك وَِك ایلاى، ثب (. لامم اًت اُبكُ َُؿ وِ هغممبى ٍ كٍاى1993ؿٌّـ ثب اٍ ؿك كاثغِ ثوبًٌـ )وبینك، 

)ثِ هؼٌبی فلًَؿگی( ؿك پی ثلكًی صگًَگی ثلٍم فلآیٌـ ؿلنؿگی مًبَُیی، ػلل ٍ كاّىبكّبی  Burn-outوٌبن ام ٍاهُ لاتیي اًت

اًت ٍ اًتٌبؿ ثِ تغمیمبتی وِ ام ٍاهُ  "فلًَؿگی ُغلی"تل هٌبًت ثلای ثلكًی اًـ. لیىي ٍاهُ هقوَك، ثیَپیِگیلی ام آى ثَؿُ

Disaffection وِ، ؿك فلًَؿگی كًـ. ؿیگل ایيتل هیاًـ، ثِ ًظل هٌبًتی آى رْت ثلكًی ؿلنؿگی مًبَُیی ًَؿ ثلؿُّبی هؼٌبیٍ هؼبؿل

ّبیی هغـٍؿ رْت ٌُبًبیی ایي پـیـُ فول ُـُ ٍ ًیبم ثِ ٌُبًبیی هلاعل ؿلنؿگی مًبَُیی رْت كًیـگی مًبَُیی تٌْب ػلاین ٍ ًِبًِ

كغن هِبثْت ایي ؿٍ ٍاهُ ام عیج ثبك هؼٌبیی ؿك هِىلات ٍ هٌبیل مًبَُیی، ؿك ایي لیَُؿ، لقا ػثْتل ثِ آى ؿك ؿفبتل هِبٍكُ اعٌبى هی

، ثِ هؼٌبی Disaffectionتغمیك ًؼی ُـُ ثلای ثلكًی فلآیٌـ ؿلنؿگی مًبَُیی ٍ اكتجبط آى ثب هتغیلّبی هَكؿ ًظل، ام ٍاهُ اؽیل )

تفبٍت ؿاكؿ: ًبؽٌَِؿی ام  4مًبَُیی وِ ایي عبلت ثب ًبكضبیتی اًت ( اًتفبؿُ َُؿ. ؿلنؿگی، فمـاى ولی هلالجت ٍ ػِك ؿك كاثغِؿلنؿگی

، 5یه مهیٌِ ؿك امؿٍاد ٍ ًِ لنٍهبً ول كاثغِ. ّن صٌیي ؿلنؿگی ؿك یىی ام علفیي، ثیِتل ام علف ؿیگل كػ هی ؿّـ )وبینك ٍ وبكًتي

                                                           
1
 .William brain & Stacy 

2
 .Kayser 

3. marital disaffection 

4. marital dissatisfaction 

5. Kersten 
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ثبؽتِ  تـكیذ كًگ اًت وِ عی آى ٓویویت ٍ ػِك ثِّب، یه كًٍـ تـكیزی (. ؿكٍالغ، ؿلنؿگی ؿك مٍد2006، 6، ثِ ًمل ام هه وبكتی1996

(. ؿلنؿگی، ثِ تغَل هٌفی تؼْـ ٍ ػِك ؿك امؿٍاد 1383كاؿ، ، تلروِ گَّلی1996، 7ٍ ثِ ّولاُ آى ؽٌتگی ػوَهی ػبكٕ هی َُؿ )پبیٌن

ي ػِك ًبثك هی َُؿ. ؿلنؿگی ؿیـُ، ربیگنی اُبكُ ؿاكؿ، فلآیٌـی وِ ؿك آى ػِك، ًلؿ ُـُ ٍ توبیل ثِ تلن امؿٍاد ٍ ّوٌلی وِ آًیت

ُبهل لغغ ًبؽَاًتِ كٍاثظ ػبُمبًِ ٍ ػبعفی هی َُؿ. ّوِ امؿٍاد ّب تب ربیی پیَ هی كًٍـ وِ ػِك، ًلؿ ُـُ ٍ ام ػوك آى وبًتِ 

اًت َُؿ. مهبًی وِ یه امؿٍاد ؿصبك ؿكؿًل هی َُؿ، ّل ؿٍ علف آًیت هی ثیٌٌـ ٍ ثٌیبكی اٍلبت عتی ًوی ؿاًٌـ وِ وزب اُتجبُ ُـُ 

 (.2009، 8)ولیٌتَى ٍ تلًت

ؿكؿًبن فلًَؿگی رٌوی ٍ ػبعفی ٍ كٍاًی اًت ٍ مٍد ّبی هتَلغ كا هتأحل هی ًبمؿ ایي عبلت مهبًی  ؿلنؿگی مًبَُیی عبلت

تٌبًت  ثلٍم هی وٌـ وِ آًْب هتَرِ هی ًَُـ ػلی كغن تلاُْبیِبى كاثغِ آًْب ثِ مًـگی هؼٌب ًـاؿُ ٍ ًؾَاّـ ؿاؿ. ؿلنؿگی مًبَُیی ام ػـم

(. ُلٍع ؿلنؿگی ثِ 1996هیبى ٍالؼیبت ٍ تَلؼبت ًبُی هی َُؿ ٍ هیناى آى ثِ هیناى ًبمگبكی مٍد ّب ٍ ثبٍكّبیِبى ثٌتگی ؿاكؿ )پبیٌن، 

(. ؿك 1387ًـكت ًبگْبًی اًت ٍ هؼوَلا تـكیزی ٍ ثِ ًؾتی ام یه پـیـُ ًبگَاك یب عتی صٌـ ضلثِ ًبكاعت وٌٌـُ ًبُی هی َُؿ )ًؼین،

جبُتِ ُـى ًلؽَكؿگی ّب ٍ تٌَ ّبی مًـگی كٍمهلُ ًجت فلًبیَ هی َُؿ ٍ ًلاًزبم ثِ ؿلنؿگی هٌزل هی گلؿؿ. یه كاثغِ ٍالغ اً

 مًبَُیی ٓویوی هٌتلنم آى اًت وِ مٍریي یبؿ هی گیلًـ ثب ّن اكتجبط ثلللاك وٌٌـ ٍ ثب ّن هتفبٍت ثبٌُـ

ٕ مهبًی ثِ ٍرَؿ هی آیـ وِ مٍریي ثِ ؿلیل ّوىبكی ٍ ام هتغیلّبی ؿیگل ایي پوٍَّ تؼبكٕ مًبَُیی هی ثبُـ. تؼبك

تٔویوبت هِتلن وِ هی گیلًـ ؿكربت هؾتلفی ام اًتملال ٍ ؿلجٌتگی كا ًِبى هی ؿٌّـ وِ ایي تفبٍت كا هی تَاى كٍی یه پیًَتبك ام 

( تؼبكٕ 1384ام للثبًی،  ، ثِ ًمل2000) 10(. ام ًظل گلاًل1998، 9یًَگ ٍ لاًگتؼبكٕ ؽفیف تب تؼبكٕ وبهل  عجمِ ثٌـی ولؿ )

مًبَُیی ًبُی ام ًبّوبٌّگی مى ٍ َُّل ؿك ًَع ًیبمّب ٍ كٍٍ اكضبی آى، ؽَؿهغَكی، اؽتلاف ؿكؽَاًت ّب، علعَاكُ ّبی كفتبكی ٍ غیل 

(.1383ٍ فلعجؾَ،  2000، گلاًل، 1996، 11هٌئَلاًِ ًٌجت ثِ اكتجبط مًبَُیی ٍ امؿٍاد اًت )ُبكف  

َؿ هی آیـ وِ یىی ام علفیي كاثغِ اعٌبى وٌـ علف همبثلَ ثؼضی ام هٌبئل هَؿ ػلالِ اٍ كا فلایٌـ تؼبكٕ مهبًی ثِ ٍر

( تؼبكٕ ٌّگبهی كػ هی ؿّـ وِ صینی 1384، تلروِ للثبًی، 1996) 13(. ام ؿیـگبُ ًىٌتَى2000، 12ًلوَة هی وٌـ )گلیف ٍ ثلایي

غلٍهیت كا ثِ ؿًجبل هی آٍكؿ. ثِ عَك ولی تؼبكٕ ؿك ّل كاثغِ كضبیت كا ثلای ُؾْ فلاّن ولؿُ ؿكعبلی وِ ّوبى صین ثلای ؿیگلاى ه

ًنؿیىی، ارتٌبة ًبپقیل اًت. ثؼضی ام مٍریي تؼبكٕ ؽَؿ كا ثِ ُىل ثبم ٍ هٌتمین ٍ ثؼضی ؿیگل تؼبكٕ ُبى كا اًىبك ٍ ًلوَة هی وٌٌـ 

ام تؼبكٕ للاك ؿاكؿ آًْب هوىي اًت هَضَػبت ٍ ثِ ُىل پٌْبًی ثلٍم هی ؿٌّـ. تملیجب ّل مٍری وِ ثلای ؿكهبى هی آیـ ؿك هلعلِ ای 

، 14هؾتلفی هخل اًتظبكات، ًیبمّب ؽَاًتِ ّب، پَل، اكتجبط رٌٌی، ثضِ ّب ٍ ؽَیِبًٍـاى كا ثلای تؼبكٕ ُبى ػٌَاى وٌٌـ )ٍیىي ٍ تلیت

(.1384تلروِ للثبًی،  2001  

 تؼبكضبت مًبَُییٍَّ ّب ًِبى هی ؿّـ وِ ثلاًبى پوٍَّ ّبی وِ ؿك مهیٌِ تبحیلات هؾلة تؼبكٕ مًبَُیی اًزبم ُـُ پو

(. ّوضٌیي تؼبكضبت مًبَُیی ثب 2003، 16، فیٌزبم1999، 15تبحیلات میبى آٍكی ثل ًلاهت رٌن، كٍاى، ؽبًَاؿُ ؿاكؿ )فٌیضبم ٍ ثیش

هلتجظ اًت )گلیَ ٍ فلمًـی  –پیبهـّبی هْن ؿك ؽبًَاؿُ ّوبًٌـ فلمًـ پلٍكی ًبوبكآهـ، ًبمگبكی ضؼیف فلمًـاى، افنایَ تؼبكضبت ٍالـ

(. 2001فیٌضبم،   

یىی ام ػَاهل كٍاًٌِبؽتی وِ ًمَ ػوـُ ای ؿك ًلاهت فلؿ ٍ ثْجَؿ ثیوبكی ّب ایفب هی وٌـ هؼٌبؿاكی مًـگی هی ثبُـ. 

17فلاًىل ؿك»اًت:  هؼتمـ  رٌتزَی  ؿك تَاى ًوی َُؿ. ٍالغ ّـف ًجبیـ ؽَؿ اهب ثبُـ ؿاُتِ ٍرَؿ ثبیـ ُبؿهبًی ٍ لقت مًـگی 
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تیؽَُجؾ «.ؿّین هی هبى مًـگی ُلایظ ول ثِ هب ؽَؿ وِ اًت هؼٌبیی ًتیزِ ؽَُجؾتی میلا یبفت، كا آى ٍ كفت  ؿك»گَیـ:  هی فلاًىل   

 ول ثِ وِ ٌّتٌـ وَصه ّبی ُبؿهبًی ٍ وَتبُ لغظبت ّویي وٌـ. هی ًلٍك ٍ لقت غلق كا هب وِ ؿاكؿ ٍرَؿ وَتبّی گبُ لغظبت مًـگی

 ػظوت میلا ثبٌُـ لغظِ یه فمظ ّب ُبؿهبًی ایي اگل عتی الؼبؿُ، ؽبكق ّبی پیلٍمی ٍ اتفبلبت ًِ ؿٌّـ میٌتي هی اكمٍ هب مًـگی

«.لغظِ ًٌزیـ یه ػظوت ثب تَاى هی كا ٌّتی  ٍ ًـاكًـ هِتلن مًـگی ثِ توبیلی ٌّتٌـ، مًـگی ؿك هؼٌبیی ثی ؿكگیل َُّل ٍ مى ٍلتی 

مٍریٌیوٌیـ  فىل ُبیـ َُؿ. هی میبؿ آى ّب ؿك رـایی ثِ هیل  علاق ثِ توبیل ٍ ٌّتٌـ ُىٌت ثِ هغىَم ًـاكًـ، مًـگی ؿك هؼٌبیی وِ 

َُؿ )یًَفی ٍ  هی هؾـٍٍ آى ّب مًـگی اؿاهِ وٌٌـ، ؿكن كًذ هؼٌبی ٍ ثجلًـ كًذ مًـگی ؿك مٍریي ًتَاًٌـ اگل ٍ اًت میبؿ آى ّب

مًـگی ّـف هْوی ؿاكؿ ٍ لبثل فْن اًت. ثِ ایي تلتیت، (. وٌبًی وِ مًـگی ؽَؿ كا هؼٌبؿاك هی ثیٌٌـ، اػتمبؿ ؿاكًـ وِ 1391ویبًی، 

ُؾٔی وِ ًغَط ثبلاتلی ام هؼٌبؿاكی ؿك مًـگی كا تزلثِ هی وٌـ ثِ آًبًی لبؿك ثِ كٍیبكٍیی ثب ُلایظ ًؾت اًت. ًغَط ثبلای هؼٌب 

ٍ اعٌبى وبهیبثی ٍ وبَّ ؿك مًـگی ًِ فمظ ثِ فلؿ ؿك كٍیبكٍیی ثب ؿَُاكی ّب ووه هی وٌـ، ثلىِ ثبػج افنایَ كضبیت ُؾٔی 

ؿلنؿگی مًبَُیی ؿك فلؿ هی َُؿ. ؿك ًتیزِ هی تَاى گفت رٌجِ ّبی ؽبٓی ام هؼٌبؿاكی ًمَ ػوـُ ای ؿك افنایَ تَاى فلؿ ؿك همبثلِ ثب 

(.2005، 18هِىلات ؿاكؿ )وین، لی، یَ، لی ٍ پیگ  

( ثل ایي ثبٍكًـ وِ ػلالِ ثِ هَضَع 1391، ثِ ًمل ام ًبؿكی ٍ ًزبؿیبى،2010ٍ ّوىبكاى ) 20(، فگ1998) 19كیف ٍ ًیٌگل

هؼٌبؿاكی مًـگی ؿك وبك كٍاًٌِبًبى كٍ ثِ افنایَ اًت ٍ ثِ ػٌَاى یه هَضَع ػلوی هْن ؿك عبل ثلكًی اًت. هؼٌبؿاكی مًـگی ػجبكت ام 

(. ایي آلاط 2000، اؿاكن هٌظن، اًٌزبم ٍ ّـف ؿكًت ٍ ؿًجبل ولؿى اّـاف اكمُوٌـ ٍ ًیل ثِ آًْب ّولاُ ثب عي كضبیتوٌـی )كول

ُبهل ؿٍ هَلفِ هؼٌبؿاكی مًـگی ٍ تلاٍ ثلای رٌت ٍرَی هؼٌبًت ؿاُتي هؼٌب ؿك مًـگی ثِ عبلتی اعلاق هی َُؿ وِ ثل اًبى آى 

ؿكیبفت ُؾْ ام تزبكة مًـگی ّـفوٌـ ٌّتٌـ ٍ ؿك كاًتبی آى ّـف ُىل هی گیلیـ ؿك عبلی وِ تلاٍ ثلای رٌت ٍرَی هؼٌب ثِ 

(. ّل 2006، 21بیل افلاؿ ثِ یبفتي، ًبؽتي ٍ یب ثغج ؿك هَكؿ هؼٌبی مًـگی اعلاق هی َُؿ )اًتزل، فلامیل، اٍُی ٍ وبللفؼبلیت ٍ ُـت تو

ؿٍ هَلفِ ؿك ثْـاُت كٍاًی ٍ رٌوی هَحل اًت اهب ؿاُتي هؼٌب ؿك مًـگی تَرِ ثیِتلی كا ثِ ؽَؿ رلت هی وٌـ ٍ ثِ ًظل هی كًـ اكتجبط 

( ثل ایي ثبٍك اًت وِ رَّل 1992(. فلاًىل )2008، 22ًی ؿاُتِ ثبُـ )اًتزل، وبُـاى، ًَلیَاى ٍ لَكًتنلَی تلی ثب ًلاهت رٌوی ٍ كٍا

ٌّتی اًٌبى مهبًی تَرِ هی َُؿ وِ اٍ ثب مًـگی ؿًت ٍ پٌزِ ًلم هی وٌـ ٍ مًـگی ثِ اٍ ُبؿی ًوی ؿّـ، ثلىِ فلٓت هؼٌب كا هی ؿّـ. 

ای هؼٌب اٍلیي اًگینُ اٍ ثلای مًـگی اًت ٍ الجتِ ایي هؼٌب هوىي اًت ثلاًبى ؿك عمیمت اٍ هؼتمـ اًت وِ رٌت ٍرَی اًٌبى ثل

(.2007، 24ٍ كاتی ٍ كاًتَری 2004، 23همتضیبت ویفیت مًـگی اًٌبى تغمك یبثـ )گلاثل  

ْن هَحل ثل وٌَ كا ثِ ػٌَاى ػبهل ه هؼٌب ؿك مًـگی( ٍرَؿ 1962) 26( ٍ هبمل1972َ(، فلاًىل )1954) 25ثلؽی ام كٍاًٌِبًبى هبًٌـ آلپَكت

ّبی كٍاًٌِبؽتی هخجت هی ؿاًٌـ. یبفتِ ّبی پوٍِّی هتؼـؿی ًِبى ؿاؿُ اًـ وِ ٍرَؿ هؼٌب ؿك مًـگی ػٌٔلی اًبًی ؿك ثْنیٌتی 

ػبعفی اًت ٍ ثِ َٓكت ًیٌتوبتیىی ثب اثؼبؿ گًَبگَى ام ُؾٔیت، ًلاهت رٌوی ٍ فٌّی، ثب ًبمگبكی ٍ اًغجبق ثب اًتلى ّب،  -كٍاًی

(.2006، 27یت ّبی هقّجی ٍ اؽتلالات كفتبكی اكتجبط ؿاكؿ )اًىٌل ٍ ثىلهقّت ٍ فؼبل  

، 28پوٍَّ ّب ًِبى ؿاؿُ اًـ وِ هؼٌبؿاكی مًـگی پیَ ثیٌی وٌٌـُ هْن ثْنیٌتی كٍاًٌِبؽتی )كیف 1989 ،  29، كاٍ ٍ ُی یل

ثِ ًمل ام 2010، 31صی ًگ ( ٍ كضبیت ام مًـگی )یی َّ، صی ًگ 2007ٍ، 30( ٍ ّبلوب ٍ ؿؿٍا1393ثِ ًمل ام ًبؿاتی، 2003)
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( 2004،  33( ٍ اعٌبى ؽَؿ وبكآهـی )لٌت2003، 32( اًت ٍ ًجت ػولىلؿ ثْتل ًیٌتن ایوٌی )ثَئل، وٌوی، تبیلَك ٍ فبّی1393ًبؿاتی،

، 35( ویفیت مًـگی كا افنایَ هی ؿّـ )ٍٍ 34،2010هی َُؿ ٍافٌلؿگی كا وبَّ هی ؿّـ )ًٍتل ّبف، ثبّل هیزل، ٍى ثَلزَ ٍ پبت

( اًت.2003، 36ٍ ػبهل هیبًزی ثیي ػَاعف هخجت ٍ هٌفی )اوبًل( 2009  

ؿكایي هیبى پوٍَّ ّبیی ٍرَؿ ؿاكًـ وِ هتغیل ٍاثٌتِ آًْب ثِ ًَػی ثب هتغیل هؼٌب ؿاكی مًـگی هلتجظ اًت هخل كضبیت ام 

ٍ ًلاد ماؿُ ٍ ؿیگلاى 1387(، ًلاهت كٍاًی ٍ ارتوبػی )كیبعی ٍ ؿیگلاى ،1390ٍ كثبًی ٍ ثِْتی ، 1383مًـگی )ػظیوی ّبُوی 

( اعٌبى آًَهی ٍ ام ؽَؿ ثیگبًگی 1389ٍعیـكی ٍ ّـایتی ًَیي فل، 1392، ربهِ َُكاًی ،1389(، اعٌبى ُبؿهبًی )لولی، 1392،

(.1386ٍ ًلاد ماؿُ ٍ پَیبى فل،  1386)لٔبثیبى،   

ٍ  ٍالِ، َّثٌل ،(2006) 37ثىل ٍ ًىٌلا ،(1383) تجلینی ،(1387) رَوبك ٍ ًٔیلی ،(1385) ّوىبكاى ٍ یًَفی ،(1391) یًَفی

 ًتبیذ. اًـ پلؿاؽتِ مًبَُیی ؿلنؿگی ٍ مًـگی هؼٌبؿاكی ثیي كاثغِ ثلكًی ثِ ؽَؿ ّبی پوٍَّ ؿك( 1994) 39وبًلَ ٍ( 2006) 38ًَلـٍ

 آى ّبی پوٍَّ ًتبیذ ّوضٌیي. ؿاكؿ ٍرَؿ ؿاكی هؼٌی هٌفی كاثغِ مًبَُیی ؿلنؿگی ٍ مًـگی هؼٌبؿاكی ثیي وِ ؿاؿ ًِبى ّب آى پوٍَّ

  .اًت هلتجظ مًبَُیی كضبیت افنایَ ٍ مًبَُیی تؼبكضبت ٍ مًبَُیی ؿلنؿگی وبَّ ثب مًـگی ؿك هؼٌب ٍ فلٌفِ ؿاُتي وِ ؿاؿ ًِبى ّب

(، ٓلاعیبى ٍ 1390ماؿُ ٍ ّوىبكاى )(، هغٌي1391(، عىیوی ٍ ّوىبكاى )1392(، آكیبهٌَ ٍ ّوىبكاى )1393ًبؿاتی )

(، 2008ٍ ّوىبكاى ) 41(، ثبكی2010ٍ ّوىبكاى ) 40(، ثیلؿیت1388، ثِ ًمل ام ًَؿاًی ٍ ّوىبكاى، 1383ًواؿ )(، ًَاثی1389ّوىبكاى )

،ثِ 1995) 45( ولؿن1393،ثِ ًمل ام ًبؿاتی، 1986ٍ ّوىبكاى ) 44ثَلت(، كاى2000ٍ ّوىبكاى ) 43(، هبكوٌـ2004ٍ ّوىبكاى ) 42كعین

ًمل ام ًبؿاتی، 1393( ًؼیوی46 )2008( ، لیٌگلؿ47 )2004،ثِ ًمل ام ًبؿاتی،1393( پبًن48 )1996(، ثیىل49)2009(، اًیلصل 

( ؿك پوٍَّ ّبی ؽَؿ ثِ ثلكًی كاثغِ ثیي تؼبكضبت مًبَُیی ٍ ؿلنؿگی مًبَُیی پلؿاؽتِ اًـ. 1393،ثِ ًمل ام ًبؿاتی ،2002)50هیتي

كاثغِ هخجت هؼٌی ؿاكی  ٍرَؿ ؿاكؿ. ثِ ػجبكتی ؿیگل ایي پوٍِّگلاى ثِ ایي ًتیزِ كًیـًـ وِ ثیي تؼبكضبت مًبَُیی ٍ ؿلنؿگی مًبَُیی 

 مهبًی وِ تؼبكضبت مًبَُیی ثبلا ثبُـ ثِ تجغ آى ؿلنؿگی مًبَُیی ثبلا هی كٍؿ ٍ ثبلؼىي.

 امؿٍاد هخجت ّبی رٌجِ تٌْب ًِ وٌـ، ایزبؿ ّوٌلاى هؾتلف ًیبمّبی اكضبی ثلای كا ًبهٌبػـ ُلایغی مًبَُیی مًـگی صٌبًضِ

 ًٍیؼی عیف ثلىِ ًیٌت ّوٌلاى ثلای فمظ هٌفی احلات ایي. گقاُت ؽَاّـ رب ثِ كا ًبپقیل رجلاى گبُ ٍ هٌفی احلی ثلىِ یبثـ، ًوی تغمك

 ؿك ضؼف ارتوبػی، ُبیٌتگی ؿك ضؼف افٌلؿگی، گیلی، گَُِ ثِ تَاى هی آى هیبى ام وِ وٌـ هی ایزبؿ آًبى فلمًـاى ؿك كا اؽتلالات ام

فلآیٌـ ؿلنؿگی مًبَُیی، ؿكن ؿكًتی ام صگًَگی تغَل كٍاثظ  (.1389 ؿاًَ، ام ثِ ًمل)ولؿ  اُبكُ یاكتجبع هِىلات ٍ تغٔیلی ػولىلؿ

ؿّـ. ؿلنؿگی ّبی ؽبٓی كػ هیؿك عی آى، اعٌبًبت، كفتبكّب ٍ ًگلٍ ؿّـ ٍ ُبهل كًٍـی اًت وِمًبَُیی ؿك عَل مهبى ثِ ؿًت هی

تفبٍتی ًٌجت ثِ ّوٌل، ثیگبًگی ػبعفی ٍ افنایَ اعٌبى ؿلٌلؿی ٍ ثی فمـاى تـكیزی ؿلجٌتگی ػبعفی اًت وِ ُبهل وبَّ تَرِ ثِ

َُؿ وِ ؿك آهـى ؿلنؿگی ثِ هؼٌبی ربیگنیٌی اعٌبًبت ؽٌخی ثِ ربی ػَاعف هخجت اًت. ؿك فلآیٌـ ؿلنؿگی فلٕ هی«. َُؿّوٌل هی
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كًٍـ. ایي عَاؿث لنٍهب آهـى عَاؿحی ام ثیي هی ٍرَؿاثتـا اعٌبًبت هخجت ٍرَؿ ؿاُتِ اًت، اهب ایي اعٌبًبت ؿك عَل مهبى ٍ ؿك احل ثِ

صٌیي (. ؿك عمیمت پي ام ایي1993ًَُـ )وبینك، هتزلی هی  عَاؿث ثنكگی ًیٌتٌـ اهب اعتوبلاً پي ام اًجبُت عَاؿث ثِ ظبّل وَصه،

آیٌـ ٍ ؿلٌلؿی ٍ ثیناكی عل هیَُؿ، هِىلات ثِ ًظل ُـیـ ٍ غیللبثل ای هٌفی ؿیـُ هیی مًبَُیی ؿك ّبلِ، ًلاًل كاثغ51ًِمبط ػغفی

ثیٌٌـ تـاٍم ایي ًمبط ای تلًٌبن ٍ هبلاهبل ام تؼبهلات هٌفی یب رـایی ٍ علاق كا پیَ كٍ هیوٌـ. مى ٍ َُّل اوٌَى آیٌـُاؿاهِ پیـا هی

ًْبیت ثِ یه عبلت اًـ ثبػج تٌلظ اعٌبًبت هٌفی صَى ؽِن ٍ تٌفل ام یىـیگل ُـُ ٍ ؿك ّبیی وِ ؿصبك ؿلنؿگی ُـُػغف ؿك ثیي مٍد

 (.1993َُؿ )وبینك، تفبٍتی هٌزل هیثی

ثب تَرِ ثِ اّویت ؽبًَاؿُ ٍ كضبیت مًبَُیی ؿك افنایَ وبكولؿ ؽبًَاؿُ ٍ ًلاهت ربهؼِ، ضلٍكت ؿاكؿ ػَاهل هلتجظ ثب آى، 

مَیت اًتغىبم ؽبًَاؿُ ٍ كٍاثظ مًبَُیی ّبیی ثٌیبؿیي ٍ احلگقاك ثل كًٍـ ثْجَؿ ٍ ت یؼٌی، هؼٌبؿاكی مًـگی ٍ تؼبكٕ مًبَُیی ثِ ػٌَاى ًبمُ

ُبى ٍ ًبمی كاثغِ مًبَُیی ٍ وبَّ ؿلنؿگی مًبَُیی ّب رْت غٌیثؾَ هَكؿ ثلكًی للاك گیلؿ تب اعلاػبت هٌبًجی ثلای مٍدكضبیت

م هتغیلّب ثب ؿلنؿگی ّوضٌیي ؽبًَاؿُ ؿكهبًگلاى ثلای افنایَ وبكولؿ ؽبًَاؿُ فلاّن وٌـ. ّل صٌـ وِ ؿك پوٍَّ ّبی لجلی كاثغِ ثلؽی ا

مًبَُیی ثلكًی ُـُ اًت، ٍلی ثب ایي تلویت ام هتغیلّب ثلای پیَ ثیٌی ٍ تجییي ٍاكیبًي ؿلنؿگی مًبَُیی پوٍِّی اًزبم ًِـُ اًت. 

ثٌبثلایي ّـف ام پوٍَّ عبضل پیَ ثیٌی ؿلنؿگی مًبَُیی ثل اًبى هؼٌبؿاكی مًـگی ٍ تؼبكٕ مًبَُیی اًت. ؿك كاًتبی تغمك ّـف 

ؿ ًظل ایي ًؤال هغلط اًت وِ آیب هؼٌبؿاكی مًـگی ٍ تؼبكٕ مًبَُیی، ؿلنؿگی مًبَُیی پلًتبكاى مى هتبّل ُْلًتبى ؿمفَل كا هَك

 پیَ ثیٌی هی وٌـ.

 كٍٍ پوٍَّ

 ربهؼِ آهبكی ،ًوًَِ،كٍٍ ًوًَِ گیلی

پلًتبك ثَؿ وِ ام  250ثلكًی ربهؼِ آهبكی ایي پوٍَّ ُبهل ولیِ پلًتبكاى هتبّل ُْلًتبى ؿمفَل ثَؿ وِ ول ربهؼِ هَكؿ 

 ( اًتؾبة ُـًـ.1970ًفل ثِ ػٌَاى ًوًَِ ثِ كٍٍ تٔبؿفی ًبؿُ ثل اًبى رـٍل ولصٌی ٍ هَكگبى ) 150ثیي ایي تؼـاؿ 

 اثناك اًـامُ گیلی

 ؿك ایي پوٍَّ ثِ هٌظَك روغ آٍكی ؿاؿُ ّب تغمیك ام اثناك ّبی میل اًتفبؿُ ُـ.

 همیبى ؿلنؿگی مًبَُیی 

ّبی ایي همیبى ام هبؿُ ؿك عیف لیىلت ًبؽتِ ُـ. وبینك ؿك ًبؽت هبؿُ 21( ؿك 1993ؾٌتیي ثبك تًَظ وبینك )ایي همیبى ً

 55ُبفل ٍ اٍلٌَى« 54اكمیبثی ُؾٔی ام ٓویویت ؿك كاثغِ»( ٍ پلًٌِبهِ ی 1993، ثِ ًمل ام وبینك، 1973) 53كاثیي 52همیبى ػِك

هبؿُ ُبهل اعٌبًبت هخجت  11هبؿُ ایي همیبى،  21بلیٌی ؽَؿ اًتفبؿُ ولؿ. ام صٌیي تزبكة ث( ٍ ّن1993، ثِ ًمل ام وبینك، 1981)

ثبُـ. ایي همیبى، ته ػبهلی اًت ٍ ًولات ثبلاتل هلثَط ثِ اعٌبًبت عبوی ام ًبكضبیتی هی هبؿُ 10)هلالجت، ؿلجٌتگی، هغجت، ...( ٍ 

 ی ًغَط ثبلاتلی ام ؿلنؿگی اًت.ؿٌّـًُِبى

ای ثب ّبی ؿلنؿگی ٍ ّوجٌتگی هٌفی(، ًولات همیبى، ّوجٌتگی هخجت ثبلایی ثب ًولات ًبیل همیبى1993ی وبینك )ؿك ًوًَِ

ؿكًٍی لبثل  ؿًت آهـ. هغبلؼبت هؾتلف ًین، پبیبییثِ 97/0ّبی هلثَط ثِ ٓویویت ٍ ًنؿیىی مًبَُیی ؿاُت ٍ آلفبی ولًٍجبػ ثلاثل همیبى

-، ثِ ًمل ام ؿٍكّبم2003، 56)پلیٌت ٍ تیي 89/0تب  79/0ی آلفبی ولًٍجبػ ثلای ول همیبى: اًـ، پبیبیاعویٌبى ٍ ثبلایی كا گناكٍ ولؿُ

گناكٍ ولؿًـ. ؿك  97/0( ؿك هغبلؼِ ؽَؿ پبیبیی ؿكًٍی ایي اثناك كا ثِ كٍٍ آلفبی ولًٍجبػ 2006) 58(. كاثیٌٌَى، فلاٍكم ٍ ًگ2010، 57فَلل

ًفلی ام هؼلوبى، پبیبیی همیبى كا ثِ  300ای ( ؿك پوٍِّی ثب ًو1393ًٍَِ ًَؿاًی )ماؿُ ٌّلهٌـ ایلاى ًین ًؾٌتیي ثبك ًبؿاتی، هْلاثی

 ؿًت آهـ.ثِ 81/0ؿًت آٍكؿًـ. ؿك پوٍَّ عبضل پبیبیی همیبى ثِ كٍٍ آلفبی ولًٍجبػ، ثِ 79/0كٍٍ آلفبی ولًٍجبػ، 

                                                           
51. turning point 

52. Love Scale 

53. Rubin 

54. Personal Assessment of Intimacy in Relationships (PAIR) 

55. Schaefer & Olson 

56. Priest  & Thein 

57. Durham-Fowler 
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-ّبیی وِ ُلوت ًـاُتٌـ توبین لبئل هیّبیی وِ ؿك هِبٍكُ مًبَُیی ُلوت ؿاُتٌـ ٍ آى وبینك ؿكیبفت ایي همیبى ثیي مٍد

( ًین گناكٍ ولؿًـ وِ ایي همیبى ّوجٌتگی هؼىًَی ثب ًَالات هلثَط ثِ كضبیت 2006(.  كاثیٌٌَى، فلاٍكم ٍ ًگ )1993َُؿ )وبینك، 

( ًین كٍایی ًبمُ ام 1393( ؿاكؿ. ؿك پوٍَّ ًبؿاتی، هْلاثی ماؿُ ٌّلهٌـ ٍ ًَؿاًی )=r -86/0( ٍ ٓویویت مًبَُیی )=r -56/0مًبَُیی )

ػبهلی همیبى َٓكت گلفت وِ ُبؽْ ّبی ثلامٍ ًبؽتبك ته ػبهلی همیبى ؿلنؿگی علیك تغلیل ػبهلی تأییـی ثلای ًبؽتبك ته

ی آى ّب صٌیي ؿك هغبلؼِ. ّنX2 ،92/0;CFI ،90/0;NFI ،88/0;RFI ،83/0;GFI ،04/0;RMSEA ;3/916مًبَُیی وبینك ػجبكتٌـ ام:

میبى ام علیك ّجٌتگی ثب همیبى فلًَؿگی مًبَُیی پبیٌن هغبًجِ ُـ وِ ضلیت ّوجٌتگی ایي همیبى ثب همیبى كٍایی ّوگلای ه

 (.=p=0/001  ٍ54/0 rفلًَؿگی مًبَُیی پبیٌن هؼٌی ؿاك ثَؿ )

 ة :پلًٌِبهِ تؼبكضبت مًبَُیی تزـیـ ًظل ُـُ

ًَال ًبؽتِ ُـ.  42( یب 1387ام حٌبیی فاول ٍ ّوىبكاى، ، ثِ ًمل 1375فاول ٍ ثلاتی )ایي پلًٌِبهِ ًؾٌتیي ثبك تًَظ حٌبیی

ًَالی آى  54( هَكؿ تزـیـ ًظل ٍالغ ٍ فلم 1387، ثِ ًمل ام حٌبیی فاول ٍ ّوىبكاى، 1379پَك )فاول، ثلاتی ٍ ثًَتبًیًپي تًَظ حٌبیی

ًٌزـ وِ ػجبكت اًت ام: َُیی كا هیًبؽتِ ُـ. ایي پلًٌِبهِ ثلای ًٌزیـى تؼبكضبت مًبَُیی اًت ٍ ِّت ػبهل ام تؼبكضبت مًب

ی فلؿی ثب ؽَیِبًٍـاى ّبی ّیزبًی، افنایَ رلت عوبیت فلمًـاى، افنایَ كاثغِی رٌٌی، افنایَ ٍاوٌَوبَّ ّوىبكی، وبَّ كاثغِ

ی ؽبًَاؿگی ثب ؽَیِبًٍـاى ّوٌل ٍ ؿًٍتبى، رـاولؿى اهَك هبلی ام یىـیگل ٍ وبَّ اكتجبط هؤحل.ؽَؿ، وبَّ كاثغِ  

ّب گقاكی گنیٌِّب اؽتٔبّ ؿاؿُ ُـُ اًت ٍ ًولًُولُ ثِ آى 5تب  1ای ّل ًَال پٌذ گنیٌِ ؿك ًظل گلفتِ ُـُ وِ ثِ تٌبًت، ثل

-ًین ثِ 54ٍ  47، 45، 33، 30، 26، 14، 11، 3(. ًَالات 5(، ّویِِ )4(، اوخلاً )3(، گبّی )2(، ثٌـكت )1ثِ ایي َٓكت اًت: ّلگن )

ی ثیِتل ثِ هؼٌبی تؼبكٕ ثیِتل ٍ اًت ٍ ًولُ 54ٍ عـالل آى  270ًَُـ. عـاوخل ًولُ ول پلًٌِبهِ هیگقاكی َٓكت هؼىَى ًولُ

 187: تؼبكٕ ثیَ ام عـّ ٌّزبك ٍ 150-186: كٍاثظ مًبَُیی ثٌْزبك، 79-149ی ثْتل ٍ تؼبكٕ ووتل اًت، ی ووتل ثِ هؼٌبی كاثغًِولُ

(، وبَّ 34، 25، 18، 12، 4ّب ام ایي للاك اًت: وبَّ ّوىبكی )همیبىّبی ؽلؿُل. ًَالپقیثِ ثبلا: تؼبكٕ ُـیـ ٍ كٍاثظ ُـیـاً آًیت

(، افنایَ رلت عوبیت فلمًـاى 51، 49، 42، 36، 27، 20، 14، 6ّبی ّیزبًی )(، افنایَ ٍاو40ٌَ، 35، 19، 13، 5ی رٌٌی )كاثغِ

(، وبَّ كاثغِ ؽبًَاؿگی ثب ؽَیِبًٍـاى 43، 37، 29، 21، 15، 8)ی فلؿی ثب ؽَیِبًٍـاى ؽَؿ (، افنایَ كاثغ44ِ، 38، 31، 22، 9)

، 16، 11، 7، 3( ٍ وبَّ اكتجبط هَحل )48، 39، 33، 24، 17، 10، 2(، رـاولؿى اهَك هبلی ام یىـیگل )46، 32، 23، 1ّوٌل ٍ ؿًٍتبى )

(.1387( )حٌبیی فاول ٍ ّوىبكاى، 54، 52، 47، 45، 41، 30، 28، 26  

؛ 61/0؛ وبَّ كاثغِ رٌٌی، 81/0ؽلؿُ همیبى آى ام ایي للاك اًت: وبَّ ّوىبكی،  8ٍ ثلای  96/0ثلای ول پلًٌِبهِ آلفبی ولًٍجبػ 

؛ وبَّ كاثغِ 86/0؛ افنایَ كاثغِ فلؿی ثب ؽَیِبًٍـاى ؽَؿ، 33/0؛ افنایَ رلت عوبیت فلمًـاى، 70/0ّبی ّیزبًی ،افنایَ ٍاوٌَ

)حٌبیی فاول ٍ  69/0ٍ وبَّ اكتجبط هَحل؛  71/0؛ رـاولؿى اهَك هبلی ام یىـیگل، 89/0ى، ؽبًَاؿگی ثب ؽَیِبًٍـاى ّوٌل ٍ ؿًٍتب

 8ٍ ثلای  90/0( ًین پبیبیی ایي اثناك ثِ كٍٍ ّوٌبًی ؿكًٍی ثلای ول همیبى 1391پَك ٍ ّوىبكاى )(. ؿك تغمیك ثؾِی1387ّوىبكاى، 

؛ افنایَ رلت عوبیت 72/0ّبی ّیزبًی،؛ افنایَ ٍاو69/0ٌٌَی، ی رٌ؛ وبَّ كاثغ79/0َِٓكت وبَّ ّوىبكی،  ؽلؿُ همیبى ثِ

؛ 80/0ی ؽبًَاؿگی ثب ؽَیِبًٍـاى ّوٌل ٍ ؿًٍتبى، ؛ وبَّ كاثغ78/0ِی فلؿی ثب ؽَیِبًٍـاى ؽَؿ، ؛ افنایَ كاثغ56/0ِفلمًـاى، 

( 1392ٍَّ اهیٌی، اهیٌی ٍ عٌیٌیبى )صٌیي ؿك پوگناكٍ ُـ. ّن 75/0ٍ وبَّ اكتجبط هَحل؛  70/0رـاولؿى اهَك هبلی ام یىـیگل، 

ؿًت آهـ: وبَّ ّوىبكی، ّبی آى ثِ ایي َٓكت ثٍِ ثلای هؤلفِ 93/0پبیبیی پلًٌِبهِ كا ام علیك آلفبی ولًٍجبػ ثلای ول پلًٌِبهِ 

ی فلؿی ثب اثغِ؛ افنایَ ك44/0؛ افنایَ رلت عوبیت فلمًـاى، 68/0ّبی ّیزبًی، ؛ افنایَ ٍاو70/0ٌَی رٌٌی، ؛ وبَّ كاثغ87/0ِ

ٍ وبَّ  75/0؛ رـاولؿى اهَك هبلی ام یىـیگل، 83/0ی ؽبًَاؿگی ثب ؽَیِبًٍـاى ّوٌل ٍ ؿًٍتبى، ؛ وبَّ كاثغ80/0ِؽَیِبًٍـاى ؽَؿ، 

ي صٌیؿًت آهـ. . ّنثِ 83/0صٌیي پبیبیی ایي پلًٌِبهِ ؿك پوٍَّ عبضل ثِ كٍٍ آلفبی ولًٍجبػ ثلای ول اثناك . ّن71/0اكتجبط هَحل؛ 

ؿًت آهـ.ثِ 83/0( ثِ كٍٍ آلفبی ولًٍجبػ 1393پبیبیی ایي پلًٌِبهِ ؿك پوٍَّ ًبؿاتی )  

صٌیي ایي اثناك ام كٍایی ؽَثی ثلؽَكؿاك اًت ٍ ؿك هلعلِ تغلیل هغتَای آمهَى، پي ام هغبًجِ ّوجٌتگی ّل ًَال ثب ول پلًٌِبهِ ّن

(. اهیٌی ٍ ّوىبكاى) 1387ش ًَالی عقف ًِـ )حٌبیی فاول ٍ ّوىبكاى، ّبی آى، ثِ ؿلیل ّوجٌتگی هٌبًت توبم ًَالات، ّیٍ همیبى

(  ًین ؿك پوٍَّ ؽَؿ گناكٍ ولؿًـ وِ ایي اثناك ؿاكای كٍایی َٓكی اًت، ثِ ایي َٓكت وِ ًَالات 1393،ثِ ًمل ام ًبؿاتی،1392

یـ للاك گلفت.ًظلاى هلثَعِ رْت ؿاٍكی اكائِ ُـ ٍ هَكؿ تأیپلًٌِبهِ ثِ صٌـ تي ام اًبتیـ ٍ ٓبعت  

  (LRI)مًـگی اكمُوٌـی ُبؽْ
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ًٍیلة  ثِ وِ (1973آلوًَـ) ٍ ثبتیٌتب  (LRI)59مًـگی اكمُوٌـی آمهَى ُبؽْ ام پوٍَّ ثلای اكمیبثی هؼٌبؿاكی مًـگی ایي ؿك

 فلؿ اؿكان : «ةصبكصَ» -1ّبی  ًبم ثِ همیبى ؽلؿُ ؿٍ ٍ گَیِ 28 ُبهل آمهَى ایي . اًتفبؿُ ُـ اًت، ُـُ ًظل تزـیـ (،1998ؿثبتي)

 اًبى ثل ولؿى مًـگی ام فلؿ اؿكان« : كضبیت» -2ٍ  اًت مًـگی ؿك هؼٌب ثلای اًتٌجبط اٍ كٍیىلؿ صٌیي ّن ٍ مًـگی فلٌفِ ٍ ًبؽتبك ام

 ُبهل ای گنیٌِ ًِ عیف یه آى ّب ثلاثل ؿك وِ ثبٌُـ هی گَیِ 14ؿاكای همیبى ؿٍ ؽلؿُ ایي ام وـام ّل ثبُـ. هی اٍ اًتؾبثی صبكصَة

 ؿاكؿ. للاك ٍهؾبلفن ًـاكم ًظلی هَافمن،

اًت )ثبتیٌتب ٍ  ثلؽَكؿاك هغلَثی پبیبیی ٍ كٍایی یت ضلا ام آمهَى ایي ؿٌّـ هی ًِبى وِ ؿاكًـ ٍرَؿ صٌـی َُاّـ پوٍِّی  

 ٍ آمهَى ول لایث وِ ولؿًـ اًتفبؿُ ولًٍجبػ آلفبی ضلیت ام پبیبیی آمهَى تؼییي هٌظَك ( ث1387ِ(. ًٔیلی ٍ رَوبك )60،1973آلوًَـ

ثـًت آهـ وِ كضبیت ثؾَ اًت. ؿك پوٍَّ عبضل پبیبیی ول  77/0ٍ  73/0، 85/0صبكصَة ثلاثل ثب  ٍ كضبیت ّبی همیبى ؽلؿُ

 ثـًت آهـ. 83/0پلًٌِبهِ ثِ كٍٍ آلفبی ولًٍجبػ 

 61صلؽَ ٍاكیوبويام تغلیل ػَاهل ثِ كٍٍ هؤلفِ ّبی آلی ثب  ( ثلای ثلكًی كٍایی ایي آمهَى1387ًٔیلی ٍ رَوبك )

هؼٌی ؿاك ثَؿ، وِ ًِبى  ≥001/0pثَؿ. وِ ؿك ًغظ  2799/64ٍ ضلیت ولٍیت ثبكتلت ثلاثل ثب  85/0ثلاثل ثب  KMOاًتفبؿُ ولؿًـ. ُبؽْ 

 ٍرَؿ ؿاكؿ آلی ػبهل ؿٍ همیبى ؿك وِ ؿاؿ ًِبى ػبهل تغلیل ًتبیذ . ثَؿ ّب آى ّوجٌتگی هبتلیي ٍ ؿٌّـُ وفبیت ًوًَِ گیلی گنیٌِ ّب

ؿٍم  ػبهل ( 99/5ٍ-62همـاك ٍیوُ )آیگي ٍاكیبًي ام ؿكٓـ 58/22ٍاكیبًي كا تجییي هی ًوبیٌـ. ػبهل اٍل  39/0ّن  كٍی ثل ؿٍ ّل وِ

 ام ووتل ػبهلی ثبك اًتؾبة ٍ ّلگَیِ ای وِ 30/0( كاتجییي هی ًوبیٌـ ٍ ثبك ػبهلی ثلای گَیِ ّب 69/2 -ام ٍاكیبًي همـاك ٍیوُ )آیگي 75/16

 ثلای ای گَیِ 23اثناك  یه ًْبیت عقف گلؿیـًـ. ؿك 25ٍ  24، 22، 7، 2، 1ّبی  گَیِ ایي آٍبف ثب وِ گلؿیـ عقف ؿاُت همـاك ایي

 ًوبیٌـ هی عوبیت همیبى ایي ػبهلی ؿٍ ًبؽتبك ام ػبهل، تغلیل ام كٍٍ آهـُ ؿًت ثِ ّبی ؿاؿُ الجتِ .آهـ ؿًت ثِ ؿك مًـگی هؼٌب اكمیبثی

 ( ّوؾَاى اًت.1387، ثِ ًمل ام ًٔیلی ٍ رَوبك، 2001) 64ٍ اًتبًـاكؿ 63ّلیي ّبی بفتِی ثب یبفتِ ایي وِ

 یبفتِ ّبی پوٍَّ

 هیبًگیي، اًغلاف هؼیبك ٍ عـالل ٍ عـاوخل ًولُ هتغیلّبی پوٍَّ 1رـٍل 

 تؼـاؿ عـاوخل ًولُ عـالل ًولُ اًغلاف هؼیبك هیبًگیي ُبؽْ  آهبكی

مًبَُیی تؼبكٕ  69/117  13/27  67 178 

 67 24 54/9 23/51 هؼٌبؿاكی مًـگی 150

 80 22 33/10 14/51 ؿلنؿگی مًبَُیی

 

ّوبى هِبّـُ هی 1وِ ؿك رـٍل  یعَك َُؿ، هیبًگیي ٍ اًغلاف هؼیبك ًولُ  تؼبكٕ مًبَُیی هتغیلؿك  پلًتبكاى مىّبی 

ضلایت  2ثبُـ. رـٍل هی 33/10 ٍ 14/51 َییهتغیل ؿلنؿگی مًبٍُ ؿك  54/9 ٍ 23/51هتغیل هؼٌبؿاكی مًـگی ؿك  ،13/27 ٍ 69/117

ؿّـكا ًِبى هیًبؿُ، هؼٌبؿاكی مًـگی ٍ تؼبكٕ مًبَُیی ثب ؿلنؿگی مًبَُیی پلًتبكاى مى هتبّل ّوجٌتگی  . 

 

 ؿلنؿگی مًبَُیی هؼٌبؿاكی مًـگی ٍ تؼبكٕ مًبَُیی ثبضلایت ّوجٌتگی ًبؿُ ثیي  2رـٍل 

 یُبؽْ ّبی آهبك هتغیل پیَ ثیي هتغـیل هلان

 تؼـاؿ ًغظ هؼٌی ؿاكی ضلیت ّوجٌتگی
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 150 001/0 83/0 تؼبكٕ مًبَُیی ؿلنؿگی مًبَُیی

 001/0 -49/0 هؼٌبؿاكی مًـگی

 

( هخجت ٍ p≤0/001  ٍr=0/83هِبّـُ هی َُؿ ضلایت تؼبكٕ مًبَُیی ثب ؿلنؿگی مًبَُیی ) 2ّوبى عَكی وِ ؿك رـٍل   

( هٌفی ٍ هؼٌی ؿاك ٌّتٌـ. ثِ هٌظَك ثلكًی كاثغِ صٌـگبًِ p≤0/001  ٍr=-0/49) بَُییؿلنؿگی مً هؼٌی ؿاك ٍ هؼٌبؿاكی مًـگی ثب

هتغیلّبی پیَ ثیي )هؼٌبؿاكی مًـگی ٍ تؼبكٕ مًبَُیی( ثب هتغیل هلان )ؿلنؿگی( ام تغلیل كگلیٌَى ثِ كٍٍ ّونهبى اًتفبؿُ ُـُ وِ 

 ًِبى ؿاؿُ ُـُ اًت. 3ًتبیذ عبٓل ؿك رـٍل 

 

 ام تغلیل كگلًیَى ثِ ُیَُ ّونهبى ثل كٍی هتغیلّبی پوٍَّ ًتبیذ عبٓل  3رـٍل 

R R ُبؽْ ّب                   پیَ ثیي
2

 F Β T ًغظ هؼٌی ؿاكی 

 ؿلنؿگی مًبَُیی

 001/0 -32/21 -862/0 40/41 70/0 83/0 تؼبكٕ مًبَُیی

 284/0 -07/1 -048/0 هؼٌبؿاكی مًـگی

     

هی َُؿ ضلیت ّوجٌتگی صٌـگبًِ ًِبى هی ؿّـ هؼٌبؿاكی مًـگی ٍ تؼبكٕ مًبَُیی هِبّـُ    3ّوبى عَك وِ ؿك رـٍل 

ؿكٓـ ٍاكیبًي ؿلنؿگی كا تجییي هی وٌـ . 70  

 ثغج ٍ ًتیزِ گیلی

ؿمفَل هی  ُْل هتأّل مى پلًتبكاى ؿك هؼٌبؿاكی مًـگی ٍ تؼبكٕ مًبَُیی ؿك پیَ ثیٌی ؿلنؿگی مًبَُیی ّـف ام پوٍَّ ًمَ

-ی ػلیّ هٌفی ؿاكؿ. یبفتِم تغلیل ؿاؿُ ّبی ایي پوٍَّ ًِبى ؿاؿ وِ ثیي هؼٌبؿاكی مًـگی ثب ؿلنؿگی مًبَُیی كاثغِثبُـ. ًتبیذ عبٓل ا

(، 1387(، ًٔیلی ٍ رَوبك )1385(، یًَفی ٍ ّوىبكاى )1391ّبی آهبكی ایي فلضیِ ثب هغبلؼبت یًَفی )ؿًت آهـُ ام تغلیلّبی ثِ

(2006) 65ٍ ًَلـٍ ٍالِ، َّثٌل (،2006(، اًىٌل ٍ ثىل )1383تجلینی ) ( ؿك یه كاًتب للاك ؿاكؿ. ؿك تجییي ایي یبفتِ 1994ٍ وبًلَ )  

:فلاًىل هؼتمـ اًت ٍالغ َُؿ. ًوی تَاى ؿك رٌتزَی ؽَُجؾتی  اهب ؽَؿ ًجبیـ ّـف ،مًـگی لقت ٍ ُبؿهبًی ثبیـ ٍرَؿ ؿاُتِ ثبُـ ؿك» 

 ؿك مًـگی گبُ» ـ: . فلاًىل هی گَی« ؽَؿ هب ثِ ول ُلایظ مًـگی هبى هی ؿّیناًت وِ  كفت ٍ آى كا یبفت میلا ؽَُجؾتی ًتیزِ هؼٌبیی

ُبؿهبًی ّبی وَصه ٌّتٌـ وِ ثِ ول مًـگی هب  لغظبت وَتبّی ٍرَؿ ؿاكؿ وِ هب كا غلق لقت ٍ ًلٍك هی وٌـ. ّویي لغظبت وَتبُ ٍ

 ؿهبًی ّب فمظ یه لغظِ ثبٌُـ میلا ػظوت ٌّتی كا هیعتی اگل ایي ُب ،ًِ اتفبلبت ٍ پیلٍمیْبی ؽبكق الؼبؿُ ،اكمٍ میٌتي هی ؿٌّـ

توبیلی ثِ مًـگی هِتلن ًـاكًـ ٍ هیل ثِ رـایی  ٍلتی مى ٍ َُّل ؿكگیل ثی هؼٌبیی ؿك مًـگی ٌّتٌـ،. ًٌزیـِ تَاى ثب ػظوت یه لغظ

ّیزبى كا ام ُلایظ  ًىل ایي تٌَ ٍاهب فلا ،رٌتزَ ٍ یبفتي هؼٌب ؽَؿ هی تَاًـ هَرت تٌَ َُؿ ّب میبؿ هی َُؿ. ُبیـ فىل وٌیـ ؿك آى

ثِ كٍاى ًوًـی اًت. ُؾٔیت ًبلن ثبیـ ؿك ًغغی هیبى آًضِ ثِ  لامم ًلاهت كٍاى هی ؿاًـ ٍ هی گَیـ: مًـگی ؽبلی ام ّیزبى هغىَم

ًضِ ٌّت ٍ آًضِ ثبیـ آ كًبًـُ ٍ آًضِ وِ ثبیـ ثـاى ؿًت یبثـ یب ثِ اًزبم كًبًـُ، ثبُـ. یؼٌی فبٓلِ ای هیبى آى ؿًت یبفتِ یب ثِ اًزبم

مٍریٌی . ؿًتیبثی ثِ اّـافی وِ ثِ مًـگیَ هؼٌب هی ثؾِـ كا ؿاُتِ ثبُـ آى اًت وِ فلؿ ًبلن تلاٍ وبفی ثلای ثبُـ. ایي فبٓلِ ثلای

 هؼٌبی علاق آى ّب میبؿ اًت ٍ اگل مٍریي ًتَاًٌـؿلنؿگی مًبَُیی ٍ  وِ هؼٌبیی ؿك مًـگی ًـاكًـ، هغىَم ثِ ُىٌت ٌّتٌـ ٍ توبیل ثِ 

.ّب هؾـٍٍ هی َُؿ ؿكن وٌٌـ، اؿاهِ مًـگی آى مًـگی كا  

ی هخجت هؼٌی ؿاكی ّوضٌیي یىی ؿیگل ام ًتبیذ ایي پوٍَّ عبوی ام ایي ثَؿ وِ ثیي تؼبكٕ مًبَُیی ٍ ؿلنؿگی مًبَُیی كاثغِ

(، 1392(، آكیبهٌَ ٍ ّوىبكاى )1393اتی )ّبی ًبؿّبی آهبكی ایي یبفتِ ًین ثب پوٍَّؿًت آهـُ ام تزنیِ ٍ تغلیلٍرَؿ ؿاكؿ. ًتبیذ ثِ

، ثِ ًمل ام ًَؿاًی ٍ 1383ًواؿ )(، ًَاثی1389(، ٓلاعیبى ٍ ّوىبكاى )1390ماؿُ ٍ ّوىبكاى )(، هغٌي1391عىیوی ٍ ّوىبكاى )
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-(، كاى2000) (، هبكوٌـ ٍ ّوىبكاى2004(، كعین ٍ ّوىبكاى )2008(، ثبكی ٍ ّوىبكاى )2010(، ثیلؿیت ٍ ّوىبكاى )1388ّوىبكاى، 

تَاى ثِ ؿیـگبُ ًٌتی ؿك هَكؿ تجؼبت تؼبكٕ ًَ ٍ ّوبٌّگ اًت. ؿك تفٌیل ایي یبفتِ هی( ّن1995( ٍ ولؿن )1986ثَلت ٍ ّوىبكاى )

(. 1383ؿاًـ )ثْبكًتبى، ای غبلت اًت ٍ تؼبكٕ كا هَرت افت ٍ تؾلیت ٍ هٌجت ثغلاى ؿك كاثغِ مًبَُیی هیمًبَُیی تىیِ ولؿ وِ ًظلیِ

-( ام تؼبكٕ مًبَُیی وِ آى كا ًبكضبیتی عـالل یىی ام مٍد1389، ثِ ًمل ام كٍُي ٍ ّوىبكاى، 2001صٌیي ؿك كاًتبی تؼلیف ّبلفَكؿ )ّن

( ؿك 1391پَك ٍ ّوىبكاى، ، ثِ ًمل ام ثؾِی1996تَاى ثِ ًظل كایي )یبثـ؛ هیگیلؿ وِ ثِ ًلػت افنایَ هیّب ًٌجت ثِ كاثغِ ؿك ًظل هی

ّب ام اظْبكًظلّبی ؿٌّـ ٍ ّلیه ام مٍدربی هِىل، یىـیگل كا هَكؿ عولِ للاك هیّب ثِلة تؼبكٕ مًبَُیی اُبكُ ولؿ وِ مٍدثبة آحبك هؾ

-وٌـ تب ام علیك ًلمًَ ٍ اًتمبؿ، ؿیگلی كا تغت ًفَف ؽَؿ ؿك آٍكؿ. ؿك ٍالغ تضبؿّب ٍ هؾبلفتثٌیبك هٌفی ػلیِ ؿیگلی اًتفبؿُ ٍ ًؼی هی

گٌلـ. تؼبكٕ ثبػج ًٌت ُـى تؼْـات ّب ُـُ وِ ؿك ًتیزِ آى پیًَـّبی ػبعفی هیِ مًبَُیی، هَرت ًبكضبیتی مٍدّبی هىلك ؿك كاثغ

، ثِ ًمل ام 661387َُؿ )ثِىبك، افلاؿ ثِ یىـیگل ُـُ ٍ ؿك عبلات ُـیـ آى هَرت ُىٌت مًـگی مًبَُیی، ؿلنؿگی ٍ اعتوبلا علاق هی

(. هؼتمـ اًت وِ ػـم ؿكن هتمبثل ٍ تؼبكٕ ّبی مًبَُیی یىی ام ًؾٌتیي 1388ؿاغی، اصِی لل، تلرو1988ِ(. ثه )1391ماؿُ، ُیؼ

كًگ ولؿُ ٍ ّب كا ونّبی ًبمًـُ ثیي مٍدًِـُ ؿك كٍاثظ مًبَُیی، ؿلجٌتگیّبی هىلك ٍ علػَاهل اؽتلاف ؿك امؿٍاد اًت. ٍرَؿ تؼبكٕ

-ّبی مًبَُیی، اعٌبًبت ًبؽَُبیٌـی ثلای ّل یه ام مٍدام ًَی ؿیگل ؿك تؼبكٕ َُؿ.ؿلی یب اُتیبق آى ّب ثِ هـاكا ثب یىـیگل هیهبًغ ّن

وٌٌـ تب هَضغ تـافؼی اؽتیبك ولؿُ ٍ ثب هتْن ًبمؿ. ؿك اؿاهِ ایي كًٍـ، افلاؿ ًؼی هیؿاك هیهبثیي كا ؽـَُُِؿ وِ اػتوبؿ فیّب ایزبؿ هی

ّبی مًبَُیی، اعٌبى اكمُوٌـی افلاؿ ثِ ّولاُ ؿك ٍالغ ؿك كًٍـ تِـیـ تؼبكٕ ًبمًـ.ٍكتل هیّب كا ُؼلِللاك ؿاؿى یىـیگل، آتَ اؽتلاف

َُؿ. ّبی ػبعفی هغَ هیثبمؿ ٍ ؿك ًبیِ گٌٌتگیاًـ ثِ تـكیذ كًگ هیاكمٍ ٍ اعتلاهی وِ ثلای كاثغِ ػبعفی ٍ مًبَُیی ؽَؿ لبئل ثَؿُ

ًبمؿ.َٓكت ؿلنؿگی مًبَُیی ؽَؿ كا ًوبیبى هیل ُـُ ٍ ثِتّبی آتی پلكًگّبی رٌوی، كٍاًی ٍ ػبعفی ؿك ًبلگیلیایي فبٓلِ  

َُؿ، لقا ؿك تؼوین ًتبیذ آى ثبیـ اعتیبط ثیِتلی ثِ ی تغمیك تٌْب ُبهل پلًتبكاى مى هتأّل ُْل ؿمفَل هیربیی وِ ًوًَِام آى

مَ هتغیلّبی پوٍَّ، ؿك ام ثیي ثلؿى ؿلنؿگی َُؿ، ثِ ًػول آیـ. ثب تَرِ ثِ ًتبیذ ایي پوٍَّ ثِ ًبیل ؿكهبًگلاى ٍ هِبٍكاى پیٌِْبؿ هی

ّب اًتفبؿُ َُؿ. ثِ ػلاٍُ ؿكهبًی ٍ پیِگیلی ام كًٍـ ؿلنؿگی ثیي مٍدمًبَُیی ٍ اًتغىبم ؽبًَاؿُ، تَرِ ٍ ام آى ّب ثلای ثْجَؿ فلآیٌـ مٍد

َؿ. ّوضٌیي تغمیمی هِبثِ ثل كٍی ّبی ؿك ُلف امؿٍاد اًتفبؿُ ُافنایی مٍدَُؿ ام ًتبیذ ایي تغمیك ؿك رْت آگبّیپیٌِْبؿ هی

 پلًتبكاى هلؿ اًزبم گیلؿ تب ثتَاى ًتبیذ عبٓل ام ؿاؿُ ّبی هلثَط ثِ ؿٍ رٌي كا همبیٌِ ولؿ.

 ّبی پوٍَّهغـٍؿیت

َُؿ، لقا ًتبیذ آى ثب ی تغمیك تٌْب ُبهل ؿاًِزَیبى مى هتأّل ؿاًِگبُ آماؿ اًلاهی ٍاعـ ؿمفَل هیربیی وِ ًوًَِام آى -1

 ؼوین ؿاؿُ َُؿ.اعتیبط ت

ثب تَرِ ثِ ایي وِ پوٍَّ عبضل كٍی ؿاًِزَیبى اًزبم گلفتِ ًتبیذ عبٓل ام آى لبثل تؼوین ثِ گلٍُ ّبی ًٌی ؿیگل ًوی  -2

 ثبُـ.

 ام آى رب وِ ایي پوٍَّ ثل كٍی ؿاًِزَیبى اًزبم گلفتِ ًتبیذ عبٓل ام آى لبثل تؼوین ثِ غیلؿاًِزَ ًوی ثبُـ. -3

 .رٌٌیتی ُـى ًوًَِ تغمیكته -4

 پیٌِْبؿّب

ّبی پوٍَّ، ثِ ًمَ هتغیلّبی پوٍَّ، ؿك ام ثیي َُؿ ثب تَرِ ثِ تأییـ ُـى فلضیِثِ ًبیل ؿكهبًگلاى ٍ هِبٍكاى پیٌِْبؿ هی -1

ؿكهبًی ٍ پیِگیلی ام كًٍـ ؿلنؿگی ثیي ثلؿى ؿلنؿگی مًبَُیی ٍ اًتغىبم ؽبًَاؿُ، تَرِ ٍ ام آى ّب ثلای ثْجَؿ فلآیٌـ مٍد

 َُؿ. ّب آى اًتفبؿُمٍد

 ّبی ؿك ُلف امؿٍاد اًتفبؿُ َُؿ.افنایی مٍدَُؿ ام ًتبیذ ایي تغمیك ؿك رْت آگبّیپیٌِْبؿ هی -2
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 هٌبثغ

هٌبثغ فبكًی -الف  

ّبی ؿاكای تؼبكٕ هٌـ ٍ مٍدّبی كضبیت(. همبیٌِ توبینیبفتگی ثیي مٍد1392صبی، ًیـ كضب ٍ ماكػی، الجبل )آكیبهٌَ، ٓبثل،  فلاط

..89-81، ًبل ًَم، ُوبكُ اٍل، ٌُبًی ثبلیٌی ٍ هِبٍكُّبی كٍاىهزلِ پوٍَّؿك ُْل ثٌـكػجبى. مًبَُیی   

(. احلثؾِی آهَمٍ گلٍّی هْبكت ّبی اكتجبعی مٍریي ثب اًتفبؿُ ام 1392اهیٌی ، هغوـ، عٌیٌیبى ، ًیویي ، اهیٌی ، یًَف )

TAكٍیىلؿ هتمبثل ) 377-3،400ٍ كٍاى ؿكهبًی ؽبًَاؿُ ، ( ثل وبَّ تؼبكضبت مًبَُیی فٔلٌبهِ هِبٍكُ  

(. كاثغِ ػولىلؿ ؽبًَاؿُ ثب تؼبكضبت 1391پَك، آغل ٍ اعوـ ؿًٍت، عٌیي )الله، اًـی، هٌؼَؿ، ویبًی، ُیلػلیپَك، ثبةثؾِی

.33-10، ًبل ًینؿّن، ُوبكُ صْل ٍ ِّتن، ٌُبًی وبكثلؿیهزلِ ؿاًَ ٍ پوٍَّ ؿك كٍاىّبی ؿك آًتبًِ علاق. مًبَُیی مٍد  

(. تْلاى: فّي آٍین.1388ؿاغی )هْـی للاصِ ی. تلروِػِك ّلگن وبفی ًیٌت(. 1988ثه، آكٍى، تی )  

هزلِ ػلَم تلثیتی ٍ . ثلكًی ًجىْبی هـیلیت تؼبكٕ ؿك ؿثیلًتآى ّبی ُْل ینؿ ام ؿیـگبُ هـیلاى(. 1383ثْبكًتبى، رلیل )
.132-109، ُوبكُ ًَم ٍ صْبكم، ، ًبل یبمؿّنٌُبًیكٍاى  

(. تبحیل تؼبكٕ ّبی مًبَُیی ثل كٍاثظ هتمبثل مى ٍ َُّل. پبیبى ًبهِ وبكٌُبًی اكُـ هِبٍكُ. تْلاى: 1375لاتی، عبّلُ )ث

 ؿاًِگبُ آماؿ اًلاهی،ٍاعـ كٍؿّي.

(. تْلاى: كاؿهْل.1383ی عجیت گَّلی كاؿ )(. ؿلنؿگی ام كٍاثظ مًبَُیی. تلرو1996ِپبیٌن، آیبلا هبلاس )  

(. تْلاى : اًتِبكات 1381(. صِ وٌین تب ػِك كٍیبیی ثِ ؿلنؿگی ًیٌزبهـ . تلروِ فبعوِ ُبؿاة. )1996س )پبیٌن, آیبلاهبلا

 لمٌَى

ثه ٍ وتبة ؿكهبًی   (. ثلكًی ٍ همبیٌِ احلثؾِی گلٍُ ؿكهبًی تلفیمی مٍرْب هٌبعت ؿكهبًی گلٍّی1383تجلینی، هٔغفی )

ٍكُؿك وبَّ ًبكضبیتی مًبَُیی. پبیبى ًبهِ ؿوتلی هِب  

(. همیبى ّبی ًٌزَ ؽبًَاؿُ ٍ امؿٍاد . تْلاى:ثؼخت1387، ُْلُ ٍ َّهي، ػجبى ) فلاعتی ، ثبلل،ػلالجٌـ، ًتیلا،حٌبیی فاول  

(. هغبلؼِ كاثغِ ؿیٌـاكی ثب ُبؿهبًی . پبیبى ًبهِ وبكٌُبًی اكُـ. گلٍُ ربهؼِ ٌُبًی ؿاًِگبُ 1392ربهِ َُكاًی، هلین.)

 ؽَاكمهی تْلاى.

احلثؾِی آهَمٍ اهٌیت ّیزبًی ثل تؼبكضبت مًبَُیی مًبى (. 1391ماؿُ، هلین ٍ ثبغجبى، ایلاى )لیلا، فبتغی تْلاًی،عىیوی

.124-103، ًبل ؿّن، ُوبكُ ًی، ٌُبؽتی مًبىهزلِ هغبلؼبت كٍاى. هتأّل ُْل آفْبى  

(. كاثغِ ثیي ًگلٍ ؿیٌی ٍ ُبؿوبهی ؿك ثیي ؿاًِزَیبى ؿاًِگبُ تلثیت هـكى . 1389ثَفم ٍ ػلی ّـایتی ًَیي فل . )عیـكی كفؼت، ا

.4.ُوبكُ 3فٔلٌبهِ كٍاًٌِبًی ٍ ؿیي .ًبل  

. ( . هؼٌبی علین ّوٌلاى ؿك امؿٍاد ّبی هَفك )علین ٍ هلمّبی مًبَُیی ؿك هَارِْ ثب ػبهل یب ُؾْ ًَم (1392لیلا  ) ؽَآی ،

 تْلاى : اًتِبكات لغلُ

. پوٍّی ؽبًَاؿُ. ًبًبمگبك ّبی مٍد مًبَُیی ًبمگبكی افنایَ ؿك ای هغبٍكُ اكتجبط كٍٍ احلثؾِی ثلكًی(. 1389) ػٔوت ؿاًَ،

.پبیین ،33 ُوبكُ ُِن، ًبل  

بػی ؿاًِىـُ اؿثیبت ٍ (. ثلكًی تزلثی كاثغِ ؿیٌـاكی ٍ كضبیت ام مًـگی هزلِ ػلَم ارتو1390كثبًی، كًَل ًٍیـ ٓوـ ثِْتی. )

1ػلَم اًٌبًی ؿاًِگبُ فلؿًٍی هِْـ.ؿٍكُ ِّتن. ُوبكُ  

http://www.noormags.com/view/fa/articlepage/829768
http://www.noormags.com/view/fa/articlepage/829768
http://www.noormags.com/view/fa/articlepage/829768
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ثؾِی ثل وبَّ تؼبكضبت ؿكهبًی هجتٌی ثل ؽَؿًظن(. ثلكًی احلثؾِی مٍد1389كٍُي، كًَل، ػلیٌمی، ػلیلضب ٍ عبٍلی، آماؿُ )

.14-1، ًبل یىن، ُوبكُ یىن، ٌُبًی ثبلیٌیهزلِ هغبلؼبت كٍاىمًبَُیی.   

(. ثلكًی احلات ؿیٌـاكی ٍ رْت گیلی ؿیٌی ثل ًلاهت 1387هغوـ اًوبػیل؛ اوجل ػلیَكؿی ًیب ٍ هغوـ كضب ثٌی اًـی . ) كیبعی،

.2.ُوبك5ُكٍاى ؿاًِزَیبى ؿاًِگبُ هبمًـكاى . هزلِ ػلَم ارتوبػی ؿاًِىـُ اؿثیبت ٍ ػلَم اًٌبًی ؿاًِگبُ فلؿًٍی هِْـ. ًبل  

گلی تؼبكٕ كًزَكؽَیی ٍ ثؾَِؿگی ثب ؿلنؿگی مًبَُیی ام علیك هیبًزیلیّ توبینیبفتگی، كٍاى(. كاثغِ ػ1393ًبؿاتی، ًیّـ اعٌبى )

ًبهِ رْت اؽق ؿكرِ وبكٌُبًی اكُـ كٍاًٌِبًی ثبلیٌی. ؿاًِگبُ ُْیـ صولاى اَّام.مًبَُیی ؿك هؼلوبى هلؿ هـاكى ُْل اًتْجبى. پبیبى  

(. كٍایی، پبیبیی ٍ تغلیل ػبهلی همیبى ؿلنؿگی مًبَُیی 1393َؿاًی، هٌَٔك )ماؿُ ٌّلهٌـ، هٌْبم ٍ ًًبؿاتی، ًیـ اعٌبى، هْلاثی

ٌُبًی ؽبًَاؿُوبینك. اٍلیي وٌگلُ هلی كٍاى  

(. ؿیي ٍ ًلاهت : آمهَى احل ؿیٌـاكی ثل ًلاهت ؿك هیبى ًوًَِ ای ام 1392ًلاد ماؿُ، ًیـعٌیي؛ فبعوِ رَاّلی ٍ ًویِ ٍلایتی. )

.1. ُوبك49ُ. ُوبكُ پیبپی 24ثلؿی : ًبلؿاًِزَیبى . ربهؼِ ٌُبًی وبك  

هٌَٔك، ًَؿاًی (.1388 )ػجـالله، آثبؿیُفیغ ٍ یًَي، ُْلیبكی،  احلثؾِی آهَمٍ ؽبًَاؿُ ؿكهبًی ًبؽتی ثِ ُیَُ گلٍّی ثلوبَّ  

، ؿٍكُ صْبكم، ُوبكُ ٌُبًیّبی ًَ ؿك كٍاىهزلِ یبفتِ. تؼبكضبت مًبَُیی مٍریي اكربػی ثِ ُؼت َُكای عل اؽتلاف ُْلًتبى ثبغوله

25-7ؿٍامؿّن،   

(. ؿیي ٍ ًظن ارتوبػی: ثلكًی كاثغِ ؿیٌـاكی ثب اعٌبى آًَهی ٍ وذ كٍی . 1387، ًیـ عٌیي ٍ هغوـ كضب پَیبفل. )ًلاد ماؿُ

.63.ُوبكُ 16هٌبیل ارتوبػی ایلاى )ٍیوُ ًبهِ ػلَم ارتوبػی. هزلِ ؿاًِىـُ اؿثیبت ٍ ػلَم اًٌبًی ؿاًِگبُ تلثیت هؼلن(.ًبل  

. پبیبى ًبهِ آهَمٍ ؽَؿهتوبینًبمی ثل تؼبكضبت مًبَُیی ٍ توبینیبفتگی مٍریي ُْل اَّام ثلكًی احلثؾِی(. 1391ماؿُ، افٌبًِ )ُیؼ

 وبكٌُبًی اكُـ هِبٍكُ ؽبًَاؿُ، ؿاًِگبُ ُْیـ صولاى اَّام.

(. تْلاى هًٌَِ ؽـهبت فلٌّگی كى1381ُبكف ، كیضبكؿ اى، ًظلیِ ّبی كٍاى ؿكهبًی ٍ هِبٍكُ تلروِ هْلؿاؿ فیلٍمثؾت . )  

(. ثلكًی كاثغِ ثیي ٍَّ ّیزبًی ٍ ثؾَِؿگی ثب تؼبكضبت 1389افِیي، ٓبؿلی، هٌؼَؿ، ثْلاهی، فبعوِ ٍ ُلیفی، هلین )ٓلاعیبى، 

.140-115، ؿٍكُ ُِن، ُوبكُ ؿٍم، ٌُبؽتیفٔلٌبهِ هغبلؼبت كٍاىمًبَُیی.   

)ُْلّبی فلؿٍى، ؿكگن ٍ  (. كضبیت ام مًـگی ٍ ؿیٌـاكی ؿك ثیي ؿاًَ آهَماى ؿٍكُ هتًَغِ:1383ّبُوی، هوگبى ) ػظیوی

.3هِْـ(. هزلِ ػلَم ارتوبػی ؿاًِىـُ اؿثیبت ٍ ػلَم اًٌبًی ؿاًِگبُ فلؿًٍی هِْـ ًبل اٍل.ُوبكُ 4،5ٍ7ًَاعی آهَمُی  

(. همبیٌِ هیناى حل ثؾِی هِبٍكُ مًبَُیی ثِ ُیَُ ٌُبؽتی الیي ، ٍالؼیت ؿكهبًی گلاًل ٍ 1383فلعجؾَ، ویَهلث )

.33-57( ، ّ 18) 5َّ تؼبكٕ ّبی مًبَُیی . تبمُ ّب ٍ پوٍَّ ّبی هِبٍكُ اؽتلاعی ام آى ؿٍ ؿك وب  

(. ثلكًی كاثغِ ؿیٌـاكی ٍ هیناى ُبؿهبًی ؿك ثیي ؿاًِزَیبى ثِ تفىیه رٌٌیت ٍ ٍضؼیت تبّل .فٔلٌبهِ 1389لولی، هغوـ )

.3. ُوبكُ 3كٍاًٌِبًی ٍ ؿیي . ًبل   

ثیگبًگی ارتوبػی . پبیبى ًبهِ وبكٌُبًی اكُـ. گلٍُ ربهؼِ ٌُبًی ؿاًِگبُ (. ثلكًی كاثغِ ؿیٌـاكی ٍ 1386لٔبثیبى، كضَاى )

 تلثیت هـكى. 

ّیزبًی كفتبكی ثِ تؼبكٕ ّب ٍ افىبك غیل هٌغمی  –( . تبحیل مٍد ؿكهبًی ثِ ُیَُ ؿكهبًی ػملاًی 1384للثبًی ، ویَهلث . )

ٌُبًی اكُـ ، ؿاًِگبُ آفْبى ، آفْبىمٍریي هلارؼِ وٌٌـُ ثِ هلاون هِبٍكُ ُْل آفْبى . پبیبى ًبهِ وبك  

 علاق ثِ الـام ٍ مًبَُیی ًبكضبیتی ػَاهل ویفی (. هغبلؼ1390ِماؿُ، فلُبؿ، ًظلی، ػلی هغوـ ٍ ػبكفی، هؾتبك )هغٌي

.42-7، ًبل صْبكؿّن، ُوبكُ پٌزبُ ٍ ًَم، فٔلٌبهِ هغبلؼبت كاّجلؿی مًبى. (ولهبًِبُ ُْل هَكؿی هغبلؼِ)  

(. همبیٌِ تغَل ٌُبؽتی ؿاًِزَیبى ؿك اؿكان ام هؼٌبؿاكی مًـگی. فٔلٌبهِ ؿاًَ ٍ 1391ٍ ًزبؿیبى ایلٌبم ) ًبؿكی، هغوـ ػلی

.18-1ّ،27، ُوبك13ُپوٍَّ ؿك كٍاًٌِبًی وبكثلؿی، ؿٍكُ   

م . (. كاثغِ ؿلنؿگی مًبَُیی، كاثغِ ٓویوی ثب ّوٌل ، تؼبكضبت مًبَُیی ثب ؽًَِت ػلیِ مًبى ُْل ایلا1387ًؼین، ًبهیِ )

 پبیبى ًبهِ ی صبح ًِـُ ی وبكٌُبًی اكُـ كٍاًٌِبًی ػوَهی . ؿاًِگبُ آماؿ اًلاهی ُْل اَّام.

(. مًـگی ام كضبیت اهیـ، مًـگی، ؿاكی هؼٌب ٍ ؿك كٍاى ًلاهت مًبى. فٔلٌبهِ پوٍَّ 1387ًٔیلی، عجیت الله ٍ رَوبك، ثْلام )

.157-176، 2، ُوبكُ 6مًبى، ؿٍكُ   

1391یًَفی، ًبٓل ) ) . ) ًٌزی همیبى ؽبًَاؿگی تفىیه ؽَیِتيّبی كٍاى ثلكًی ُبؽْ  DSI-2 -فٔلٌبهِ هِبٍكُ ٍ كٍاى(. 

، ًبل اٍل، ُوبكُ اٍل.ؿكهبًی ؽبًَاؿُ  

http://fa.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=27329
http://fa.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=110885
http://fa.journals.sid.ir/SearchPaper.aspx?writer=14613
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(. تأحیلگِتبلت ؿكهبًگلی ٍ هؼٌب ؿكهبًگلی ثل وبَّ هیل ثِ علاق هلؿاى هتمبضی 1391یًَفی، ًبٓل ٍ ویبًی، هغوـ ػلی )

.150-158كٍاى ؿكهبًی ؽبًَاؿُ، ُوبكُ یه،  هِبٍكُ. فٔلٌبهِ هِبٍكُ ٍ  

(. ثلكًی احلثؾِی ؿٍ كٍیىلؿ هِبٍكُ ای ٍ 1385ثِلیـُ، ویَهلث ٍ ًجَی عٔبك، رویلِ ) ،ػغبكی، یًَفؼلی، یًَفی، ًبٓل

ؽبًَاؿُ كٍاى ؿكهبًی ؿك وبَّ ًِبًگبى افٌلؿگی، اضغلاة ٍ پلؽبُگلی ؿك هیبى مًبى هتمبضی علاق هلارؼِ وٌٌـُ ثِ هلون هِبٍكُ 

.ُْلًتبى ًمن .63-85(، 2) 7هزلة هغبلؼبت تلثیتی ٍ كٍاًٌِبًی ؿاًِگبُ هِْـ،    

هٌبثغ اًگلیٌی -ة  
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